
◆ 女子の部
＜ノーギア＞

順位 IPF POINT カテゴリー 階級 氏     名 都道府県 所　　属 西　暦 検　量 BP1 BP2 BP3 BＢＰ 順位
1 61.24 N  M1女子 52 福本 瞳 埼玉県 ストロングライン 1978 50.7 57.5 62.5 -65 62.5 1
2 61.01 N  M4女子 52 福田 鈴子 埼玉県 ストロングライン 1953 50.9 57.5 60 62.5 62.5 1
3 58.15 N  M1女子 52 伊藤 貴子 埼玉県 ビッグタートル深谷 1978 51.3 60 -62.5 -62.5 60 2
4 58.04 N  M3女子 52 柴田 昌美 埼玉県 ストロングライン 1965 51.4 57.5 60 -62.5 60 1
5 56.27 N  一般女子 47 松本 彩花 埼玉県 ストロングライン 1996 40 40 42.5 -45 42.5 1
6 56.09 N  M2女子 57 吉永 七重 埼玉県 個　人 1973 56.3 62.5 -65 -65 62.5 1
7 55.58 N  M2女子 57 小日向 由季子 埼玉県 MANALOA 1975 57 55 60 62.5 62.5 2
8 51.96 N  M1女子 63 山下 恭子 埼玉県 パーソナルジム縁 1978 59.25 60 -62.5 -65 60 1
9 49.92 N  M1女子 57 竹田 瑠美 埼玉県 パーソナルジム縁 1977 55.45 50 52.5 55 55 1

10 48.01 N  SJ女子 69 岡田 理来 埼玉県 埼玉県立草加高等学校 2009 68.45 -55 57.5 60 60 1
11 46.22 N  M2女子 69 近藤 さなえ 埼玉県 ストロングライン 1967 67.8 55 57.5 -60 57.5 1
12 46.21 N  M5女子 57 飯田 徳子 埼玉県 ストロングライン 1936 54.2 45 47.5 50 50 1
13 42.65 N  M1女子 47 関屋 涼子 埼玉県 パーソナルジム縁 1979 46.75 37.5 40 -42.5 40 1
14 35.59 N  一般女子 47 白鳥 茉莉奈 埼玉県 越谷市民ﾌﾟｰﾙ･ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ 1987 45.7 30 32.5 -35 32.5 2
15 31.22 N  M5女子 52 栗原 初音 埼玉県 越谷市民ﾌﾟｰﾙ･ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ 1945 51.8 30 -32.5 32.5 32.5 1
- - N  一般女子 57 庄司 沙奈恵 埼玉県 ストロングライン 1983 61.4 -62.5 62.5 70 - Open

＜フルギア＞
順位 IPF POINT カテゴリー 階級 氏     名 都道府県 所　　属 西　暦 検　量 BP1 BP2 BP3 BＢＰ 順位

＜オープン＞
順位 IPF POINT カテゴリー 階級 氏     名 都道府県 所　　属 西　暦 検　量 BP1 BP2 BP3 BＢＰ 順位
- 61.09 oN  M3女子 47 小島 良美 東京都 個　人 1963 42.1 45 50 -55 50 Open

◆ 男子の部
＜ノーギア＞

順位 IPF POINT カテゴリー 階級 氏     名 都道府県 所       属 西暦 検　量 BP1 BP2 BP3 BＢＰ 順位
1 88.67 N  M2男子 74 本多 秀明 埼玉県 マッスル安行 1976 72.95 150 160 165 165 1
2 86.64 N  M2男子 66 小日向 隆一郎 埼玉県 MANALOA 1974 63.85 150 -155 -155 150 1
3 82.45 N  M1男子 66 鈴木 康太 埼玉県 ＴＨＥ　ＣＨＡＭＰＩＯＮＳ 1982 65.7 135 142.5 145 145 1
4 81.88 N  一般男子 83 市島 聡士 埼玉県 個　人 2000 82.5 150 160 162.5 162.5 1
5 80.76 N  一般男子 66 高橋 裕史 埼玉県 ＮＥＸＴＲＥＡＭ 1990 64 130 140 -147.5 140 1
6 80.61 N  M1男子 74 倉舘 剛 埼玉県 個　人 1982 72.95 150 -155 -155 150 1
7 79.97 N  M3男子 93 小島 勝信 埼玉県 ＴＨＥ　ＣＨＡＭＰＩＯＮＳ 1966 83.8 155 160 -180 160 1
8 79.67 N  M2男子 66 鈴木 康修 埼玉県 ＮＥＸＴＲＥＡＭ 1968 65.6 140 -150 -150 140 2
9 79.53 N  M2男子 83 齊藤 寿和 埼玉県 ＴＨＥ　ＣＨＡＭＰＩＯＮＳ 1967 82.15 140 152.5 157.5 157.5 1

10 76.46 N  一般男子 74 干川 大智 埼玉県 ストロングライン 2000 68.45 127.5 135 137.5 137.5 1
11 73.10 N  M2男子 83 伊藤 敏明 埼玉県 MANALOA 1973 82.4 145 -155 -155 145 2
12 72.47 N  一般男子 74 石原 和弥 埼玉県 ＴＨＥ　ＣＨＡＭＰＩＯＮＳ 2000 73.1 -130 -135 135 135 2
13 72.44 N  M2男子 59 那須野 武文 埼玉県 ＴＨＥ　ＣＨＡＭＰＩＯＮＳ 1973 58.95 115 120 -122.5 120 1
14 71.85 N  一般男子 93 中嶋 勇気 埼玉県 ストロングライン 1993 91.2 140 150 -152.5 150 1
15 71.77 N  M3男子 66 堀田 剛正 埼玉県 ＴＨＥ　ＣＨＡＭＰＩＯＮＳ 1961 64.55 115 120 125 125 1
16 71.07 N  JR男子 74 大黒 元希 埼玉県 埼玉大学 2005 68.15 120 127.5 -135 127.5 1
17 70.92 N  M2男子 74 山﨑 弦 埼玉県 個　人 1975 73.5 130 132.5 -135 132.5 2
18 70.54 N  M3男子 83 赤司 正仁 埼玉県 ＴＨＥ　ＣＨＡＭＰＩＯＮＳ 1963 82.5 140 -150 -150 140 1
19 68.36 N  一般男子 93 本田 啓太 埼玉県 ストロングライン 1990 87.75 125 135 140 140 2
20 67.71 N  M3男子 93 上野 俊彦 埼玉県 個　人 1965 89.45 140 -145 -145 140 2
21 67.03 N  一般男子 93 小林 順 埼玉県 ＴＨＥ　ＣＨＡＭＰＩＯＮＳ 1994 91.3 130 135 140 140 3
22 65.79 N  M1男子 83 浜島 智優 埼玉県 パーソナルジム縁 1982 81.8 120 125 130 130 1
23 64.70 N  一般男子 93 田村 敦 埼玉県 ストロングライン 1980 91.1 127.5 135 -140 135 4
24 64.48 N  一般男子 74 澁谷 莉西 埼玉県 個　人 1997 72.95 -110 120 -122.5 120 3
25 64.43 N  SJ男子 59 千葉 響 埼玉県 ＮＥＸＴＲＥＡＭ 2008 57.25 95 -100 105 105 1
26 64.34 N  M1男子 74 有竹 耕太郎 埼玉県 パワーリフティングジム烏枢沙摩 1978 73.25 110 -120 120 120 2
27 63.32 N  一般男子 93 田中 淳太 埼玉県 個　人 1995 88.2 130 -143 -150 130 5
28 62.31 N  M2男子 93 紺野 明憲 埼玉県 個　人 1976 91.1 130 -140 -140 130 1
29 61.29 N  M1男子 83 土屋 克 埼玉県 パワーリフティングジム烏枢沙摩 1984 80.35 120 -125 -125 120 2
30 60.98 N  M3男子 83 佐々木 辰雄 埼玉県 ストロングライン 1964 81.15 115 120 -125 120 2
31 59.98 N  一般男子 66 佐藤 達也 埼玉県 個　人 1995 65.15 105 -115 -122.5 105 2
32 59.33 N  一般男子 74 新井 智彦 埼玉県 個　人 1987 72.45 100 105 110 110 4
33 58.04 N  JR男子 74 宮入 龍雅 埼玉県 パワーリフティングジム烏枢沙摩 2004 72.3 100 107.5 -110 107.5 2
34 57.78 N  M3男子 83 伊藤 智 埼玉県 ビッグタートル深谷 1964 82.95 112.5 115 -120 115 3
35 57.39 N  M4男子 66 高桑 守 埼玉県 セントラル虎の穴 1954 64.6 80 90 100 100 1
36 57.15 N  M2男子 66 小松 弘明 埼玉県 個　人 1970 65.1 95 100 -102.5 100 3
37 56.40 N  M2男子 59 吉田 正宏 埼玉県 ストロングライン 1967 57.9 85 92.5 -95 92.5 2
38 47.79 N  一般男子 93 愛甲 昇大 埼玉県 MANALOA 2000 91.65 95 100 -105 100 6
39 44.18 N  M5男子 66 小山 義雄 埼玉県 越谷市民ﾌﾟｰﾙ･ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ 1937 65.4 70 75 77.5 77.5 1
40 41.95 N  M3男子 66 宿谷 正典 埼玉県 越谷市民ﾌﾟｰﾙ･ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ 1962 63.65 67.5 70 72.5 72.5 2
41 38.38 N  M3男子 66 中村 立之 埼玉県 パーソナルジム縁 1963 65.7 67.5 -72.5 -75 67.5 3
42 34.91 N  M4男子 59 上田 秋廣 埼玉県 越谷市民ﾌﾟｰﾙ･ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ 1948 58.35 50 55 57.5 57.5 1

- N  M2男子 83 河原田 隆 埼玉県 MANALOA 1970 82.2 -135 -135 -135 -
- N  一般男子 105 瀧澤 将太 埼玉県 ストロングライン 1985

＜フルギア＞
順位 IPF POINT カテゴリー 階級 氏     名 都道府県 所　　属 西　暦 検　量 BP1 BP2 BP3 BＢＰ 順位

1 81.07 F  JR男子 74 小林 徹平 埼玉県 ストロングライン 2003 72.7 -200 -205 205 205 1
2 77.24 F  一般男子 93 高木 啓樹 埼玉県 ストロングライン 1981 92.3 215 225 232.5 232.5 1
3 72.66 F  一般男子 83 柳田 正美 埼玉県 ストロングライン 1976 80.7 -200 -200 200 200 1
4 60.03 F  M4男子 105 野手 誠一 埼玉県 ストロングライン 1956 98.65 160 175 187.5 187.5 1

＜オープン＞
順位 IPF POINT カテゴリー 階級 氏     名 都道府県 所　　属 西　暦 検　量 BP1 BP2 BP3 BＢＰ 順位
- 77.17 oF  M1男子 74 天川 哲範 東京都 個　人 1977 70.6 175 185 190 190 Open
- 76.70 oN  一般男子 66 加藤 樹 東京都 ONI GYM TOKYO 1997 65.8 135 -145 -150 135 Open
- 63.78 oF  一般男子 83 大森 学 東京都 個　人 1992 80.35 172.5 ×175.0 175.0 175 Open
- 62.96 oN  M3男子 83 青木 秀道 神奈川県 横濱ベンチラバーズ 1963 82.55 120.0 125.0 ×127.5 125 Open
- 60.73 oN  M4男子 105 池尾 治郎 群馬県 個　人 1954 99.9 -133 -133 132.5 132.5 Open
- 45.01 oF  M3男子 105 鷹取 誠 神奈川県 VICTORIOUS 1962 97.9 140 -150 -150 140 Open
- oN  M1男子 83 根岸 雅嗣 東京都 個　人 1979

◆第8回 彩の国ベンチプレス選手権大会 IPF POINT順位
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