
Aグループ 11人

№ カテゴリー 階級 氏     名 都道府県 所属 西暦 検　量 SQ1 SQ2 SQ3 BP1 BP2 BP3 DL1 DL2 DL3 スクワット ベンチプレス デットリフト トータル 順位 IPF POINT

1 N　M1女子 47 関屋 涼子 埼玉県 パーソナルジム縁 1979 - - - - - - - - - - - - - - - -

3 N　一般女子 57 沖野 千紘 埼玉県 パーソナルジム縁 1992 56.80 90.0 100.0 102.5 45.0 47.5 50.0 100.0 110.0 117.5 102.5 50.0 117.5 270.0 1 63.5

2 N　一般女子 57 植村 綾乃 埼玉県 パーソナルジム縁 1989 56.60 50.0 60.0 62.5 30.0 40.0 45.0 85.0 95.0 ×105.0 62.5 45.0 95.0 202.5 2 47.8

4 N　M3女子 57 小林 留美子 埼玉県 ハマースポーツジム 1957 54.15 67.5 72.5 ×77.5 32.5 37.5 ×40.0 90.0 97.5 102.5 72.5 37.5 102.5 212.5 1 51.9

5 N　M2女子 63 今野 桃代 埼玉県 ハマースポーツジム 1970 - - - - - - - - - - - - - - - -

6 N　M2女子 69 近藤 さなえ 埼玉県 ストロングライン 1967 67.90 65.0 ×75.0 75.0 50.0 52.5 55.0 100.0 105.0 110.0 75.0 55.0 110.0 240.0 1 50.2

7 N　一般男子 59 𠮷川 浩平 埼玉県 個人 1988 58.65 140.0 155.0 ×160.0 75.0 80.0 ×85.0 160.0 ×180.0 ×180.0 155.0 80.0 160.0 395.0 1 65.6

8 N　M2男子 59 大浜 善吏 埼玉県 個人 1973 - - - - - - - - - - - - - - - -

* 9 N　一般男子 66 兼坂 崇太 埼玉県 パーソナルジム縁 1998 64.50 95.0 107.5 110.0 70.0 75.0 80.0 125.0 135.0 140.0 110.0 80.0 140.0 330.0 1 52.1

10 N　M2男子 66 二階堂 悟 埼玉県 BIG FIVE 1968 64.35 100.0 115.0 120.0 80.0 85.0 87.5 120.0 130.0 135.0 120.0 87.5 135.0 342.5 1 54.1

11 N　M3男子 66 中村 立之 埼玉県 パーソナルジム縁 1963 65.90 80.0 ×85.0 85.0 65.0 ×67.5 67.5 90.0 95.0 100.0 85.0 67.5 100.0 252.5 1 39.4

さいたま市パワーリフティング協会

DL
陪審員 関口 諭    埼玉県2級

　主審 椎橋 文夫    埼玉県 1級 副審 浜田 誠司    埼玉県 3級 副審　 熊田 博幸    埼玉県 3級

陪審員

BP
陪審員 椎橋 文夫    埼玉県 1級

　主審 関口 諭    埼玉県2級 副審 藤野 毅    埼玉県 3級 副審　 熊田 博幸    埼玉県 3級

記録表

副審　

以上　報告いたします

検量 9時00分 競技開始 11時00分

SQ
陪審員 椎橋 文夫    埼玉県 1級 陪審員 関口 諭    埼玉県2級 陪審員 長尾 優子    埼玉県 2級

　主審 山本 茂樹    埼玉県 2級 副審 浜田 誠司    埼玉県 3級

陪審員 山本 茂樹    埼玉県 2級 長尾 優子    埼玉県 2級陪審員

山本 茂樹    埼玉県 2級 長尾 優子    埼玉県 2級陪審員

藤野 毅    埼玉県 3級

第22回 さいたま市パワーリフティング選手権大会 

大会実行委員長　　　今井　剛

2025年6月15日

（ノーギア） 会場：サイデン化学アリーナ多目的室

【陪審員】

物江 毅（東京1級） 澤 千代美（東京1級） 布施 勝（埼玉2級） 山本 茂樹（埼玉2級） 大澤 充（埼玉2級） 芦川 等（埼玉2級） 堀川 哲（埼玉2級）

【審判員、TC】

物江 毅（東京1級） 澤 千代美（東京1級） 布施 勝（埼玉2級） 山本 茂樹（埼玉2級） 芦川 等（埼玉2級） 堀川 哲（埼玉2級） 鈴木 光（東京2級）

安田 優（神奈川3級）

1



Bグループ 12人

№ カテゴリー 階級 氏     名 都道府県 所属 西暦 検　量 SQ1 SQ2 SQ3 BP1 BP2 BP3 DL1 DL2 DL3 スクワット ベンチプレス デットリフト トータル 順位 IPF POINT

* 12 N　Sjr男子 74 倉谷 柊羽 埼玉県 個人 2007 66.25 55.0 60.0 70.0 55.0 65.0 ×72.5 110.0 ×150.0 ×150.0 70.0 65.0 110.0 245.0 1 38.1

14 N　Jr男子 74 松本 朋憲 埼玉県 個人 2003 70.30 120.0 130.0 140.0 85.0 92.5 ×100.0 140.0 155.0 170.0 140.0 92.5 170.0 402.5 1 60.7

13 N　Jr男子 74 阿部 裕太 埼玉県 個人 2002 - - - - - - - - - - - - - - - -

17 N　一般男子 74 戸森 玲音 埼玉県 個人 2000 70.25 117.5 122.5 125.0 97.5 102.5 105.0 172.5 ×190.0 ×190.0 125.0 105.0 172.5 402.5 3 60.7

16 N　一般男子 74 鶴岡 謙介 埼玉県 個人 1999 - - - - - - - - - - - - - - - -

21 N　一般男子 74 久保原 亮太 埼玉県 個人 1992 70.90 120.0 ×130.0 ×130.0 ×90.0 90.0 100.0 140.0 ×145.0 ×150.0 120.0 100.0 140.0 360.0 5 54.0

19 N　一般男子 74 髙橋 達也 埼玉県 ストロングライン 1987 73.95 175.0 185.0 190.0 135.0 140.0 145.0 210.0 215.0 220.0 190.0 145.0 220.0 555.0 1 81.5

15 N　一般男子 74 大原 秀一 埼玉県 セントラル虎の穴 1995 73.95 160.0 170.0 ×180.0 110.0 ×115.0 ×115.0 160.0 ×170.0 170.0 170.0 110.0 170.0 450.0 2 66.1

* 20 N　一般男子 74 花見 和哉 埼玉県 個人 2000 71.55 130.0 ×140.0 140.0 72.5 80.0 ×85.0 150.0 160.0 170.0 140.0 80.0 170.0 390.0 4 58.3

18 N　一般男子 74 荒原 拓哉 埼玉県 個人 1992 - - - - - - - - - - - - - - - -

* 22 N　M1男子 74 浜島 智優 埼玉県 パーソナルジム縁 1982 73.80 140.0 - - 110.0 120.0 ×122.5 150.0 160.0 ×162.5 140.0 120.0 160.0 420.0 1 61.7

* 23 N　M2男子 74 石川 康雄 埼玉県 パーソナルジム縁 1969 74.00 100.0 ×120.0 - ×75.0 ×75.0 ×75.0 75.0 80.0 85.0 100.0 0.0 85.0 - - -

さいたま市パワーリフティング協会

DL
陪審員 物江 毅　東京都1級

　主審 芦川 聖子　東京都 3級 副審 堀川 哲　埼玉県3級 副審　 布施 勝　埼玉県2級

今井 剛　埼玉県2級 福田 将志　埼玉県 2級陪審員 陪審員

BP
陪審員 布施 勝　埼玉県2級

　主審 物江 毅　東京都1級 副審 芦川 聖子　東京都3級 副審　 福田 将志　埼玉県 2級

陪審員 今井 剛　埼玉県2級 陪審員 関口 諭　埼玉県 2級

布施 勝　埼玉県 2級 陪審員 物江 毅　東京都2級 陪審員 福田 将志　埼玉県 2級

　主審 芦川 聖子　東京都 3級 副審 堀川 哲　埼玉県3級 副審　 関口 諭　埼玉県 2級

記録表

検量 A終了後 競技開始 A:SQ終了後

SQ
陪審員

会場：サイデン化学アリーナ多目的室

第22回 さいたま市パワーリフティング選手権大会 

以上　報告いたします 大会実行委員長　　　今井　剛

2025年6月15日

（ノーギア）

【陪審員】

物江 毅（東京1級） 澤 千代美（東京1級） 布施 勝（埼玉2級） 山本 茂樹（埼玉2級） 関根 隆信（埼玉2級） 堀川 哲（埼玉2級） 鈴木 光（東京2級）

【審判員、TC】

澤 千代美（東京1級） 布施 勝（埼玉2級） 山本 茂樹（埼玉2級） 大澤 充（埼玉2級） 関根 隆信（埼玉2級） 堀川 哲（埼玉2級） 鈴木 光（東京2級）

安田 優（神奈川3級）
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Cグループ 11人

№ カテゴリー 階級 氏     名 都道府県 所属 西暦 検　量 SQ1 SQ2 SQ3 BP1 BP2 BP3 DL1 DL2 DL3 スクワット ベンチプレス デットリフト トータル 順位 IPF POINT

24 N　Jr男子 83 細田 周太郎 埼玉県 個人 2004 - - - - - - - - - - - - - - - -

26 N　一般男子 83 本島 悠貴 埼玉県 ハマースポーツジム 1996 75.70 210.0 220.0 ×225.0 130.0 140.0 ×147.5 225.0 ×240.0 ×240.0 220.0 140.0 225.0 585.0 1 84.9

25 N　一般男子 83 宍戸 晨紀 埼玉県 NEXTREAM 1995 82.70 147.5 155.0 160.0 100.0 107.5 112.5 155.0 165.0 177.5 160.0 112.5 177.5 450.0 2 62.4

* 27 N　一般男子 83 田村 巧実 埼玉県 個人 2000 80.00 150.0 160.0 ×165.0 90.0 100.0 105.0 165.0 175.0 180.0 160.0 105.0 180.0 445.0 3 62.8

28 N　一般男子 93 櫻井 義大 埼玉県 個人 1992 89.35 155.0 165.0 ×170.0 107.5 112.5 ×117.5 180.0 ×195.0 ×195.0 165.0 112.5 180.0 457.5 3 61.0

* 31 N　一般男子 93 浦野 雄一 埼玉県 ハマースポーツジム 1987 92.55 185.0 200.0 210.0 175.0 185.0 202.5 185.0 195.0 ×202.5 210.0 202.5 195.0 607.5 1 79.7

29 N　一般男子 93 高木 啓樹 埼玉県 ストロングライン 1981 92.40 190.0 210.0 220.0 145.0 155.0 162.5 160.0 180.0 200.0 220.0 162.5 200.0 582.5 2 76.4

30 oN　一般男子 93 近藤 大暉 東京都 個人 1997 89.80 170.0 190.0 ×200.0 ×120.0 130.0 ×140.0 190.0 200.0 205.0 190.0 130.0 205.0 525.0 Open 69.9

* 32 N　M1男子 93 倉谷 耕平 埼玉県 個人 1977 89.65 150.0 ×170.0 ×200.0 100.0 110.0 ×120.0 220.0 ×245.0 ×245.0 150.0 110.0 220.0 480.0 1 63.9

33 oN　M1男子 93 尾崎 将史 東京都 ノーリミッツ 1979 85.05 ×180.0 185.0 192.5 45.0 50.0 52.5 190.0 200.0 205.0 192.5 52.5 205.0 450.0 Open 61.5

34 N　一般男子 120超 長谷川 太一 埼玉県 個人 1990 134.75 ×205.0 225.0 240.0 110.0 120.0 ×130.0 190.0 212.5 227.5 240.0 120.0 227.5 587.5 1 65.0

さいたま市パワーリフティング協会

記録表

陪審員

山本 茂樹    埼玉県 2級 陪審員 小山 亜由美    埼玉県 2級

関根 隆信　　埼玉県2級 小山 亜由美    埼玉県 2級陪審員

陪審員 山本 茂樹    埼玉県 2級

競技開始 B:SQ終了後 会場：サイデン化学アリーナ多目的室

副審 鈴木 重成    埼玉県 3級 副審　 澤 千代美    東京都 1級

副審

BP
陪審員 椎橋 文夫    埼玉県 1級

　主審 関根 隆信　　埼玉県2級

DL
陪審員 椎橋 文夫    埼玉県 1級

　主審 鈴木 重成    埼玉県 3級 澤 千代美    東京都 1級牧野 一晃　　埼玉県 3級

第22回 さいたま市パワーリフティング選手権大会 

以上　報告いたします

SQ
陪審員 椎橋 文夫    埼玉県 1級 小山 亜由美    埼玉県 2級

　主審 鈴木 重成    埼玉県 3級 副審

検量 B終了後

陪審員

陪審員

牧野 一晃　　埼玉県 3級 副審　 関根 隆信　　埼玉県2級

副審　

大会実行委員長　　　今井　剛

2025年6月15日

（ノーギア）

【陪審員】

物江 毅（東京1級） 山本 茂樹（埼玉2級） 大澤 充（埼玉2級） 芦川 等（埼玉2級） 関根 隆信（埼玉2級） 磯田 あかね（神奈川2級）

【審判員、TC】

物江 毅（東京1級） 澤 千代美（東京1級） 山本 茂樹（埼玉2級） 芦川 等（埼玉2級） 関根 隆信（埼玉2級） 堀川 哲（埼玉2級） 鈴木 光（東京2級）

安田 優（神奈川3級）
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