
第４４回全日本高等学校パワーリフティング選手権大会埼玉県予選のお知らせ 

 

 時下、益々ご清栄のこととお慶び申し上げます。 

 さて、第４４回全日本高等学校パワーリフティング選手権大会埼玉県予選を下記の通り開催致します。つき

ましては、下記の開催要項に従い、参加申込みを行って下さい。また、大会運営の補助生徒の派遣につきまし

てもよろしくお願い致します。 

                      埼玉県高等学校パワーリフティング連盟 

                                                  会 長  福屋 好博 

                                                  理事長  福田 雅貴 

 

開催要項 

１、主催    全日本高等学校パワーリフティング連盟 

２、主管    埼玉県パワーリフティング協会 

３、日時    ２０２６年６月７日（日） 

        午前９時検量開始 １１時００分競技開始 

４、会場    サイデン化学アリーナ（さいたま市記念総合体育館） 

         さいたま市桜区道場４-３-１ 

℡ ０４８（８５１）５０５０ 

５、参加資格  「全日本高等学校パワーリフティング選手権大会埼玉県予選参加資格規定」による。 

６、階級   男子 53kg、59kg、66kg、74kg、83kg、93kg、93kg超級の７階級 

女子 47kg、52kg、57kg、63kg、69kg、76kg、76kg 超級の７階級 

７、表彰・記録証明書の発行 

   a，第４４回全日本高等学校パワーリフティング選手権大会標準記録を突破した選手全員に対し、記録

証明書を発行する。 

   b，団体戦順位１位～３位のチームには「賞状」を授与する。 

８、ルール   全日本高等学校パワーリフティング選手権大会と同様とする。 

９、団体戦について 

  １チームを３名以上５名以内とし１校で男女それぞれ３チームまで参加できるものとする。得点方法及び

順位計算は全日本高等学校パワーリフティング選手権大会と同様とする。 

10、選手登録 

シクミネットを利用します。下記のURL又はQRコードにアクセスしてください。選手登録は、JPAの下記の

選手登録サイトの説明に従って行うこと（県協会では登録手続きを受け付けません）。  

  https://www.jpa-powerlifting.or.jp/contact.php 



11、大会参加申込方法  

 シクミネットを利用します。下記のURL又はQRコードにアクセスしてください（事前に選手登録が必要） 

   https://powerlifting.shikuminet.jp/                     

「会員ログイン」→「イベント情報」を選択し、当該大会を選択して申し込み手続きを行ってくださ

い。※郵送、事務局持参による申込は受付出来ません。新規参加の場合は、令和８年度ＪＰＡ登録を完了

してから申込ください。 

12 申込期限  

A， Web エントリーフォームは、２０２６年５月８日の23:59 を以て受付終了とします。 

B， 電話・FAX による申込みについては受理出来ません。 

C， ５月８日の〆切以降に申込階級の変更や、出場辞退等による返金の申し出は受付けません 。  

D， 領収書の取り扱いについては、「振り込み控え」又は「シクミネットの決済完了画面」にてこれに

代えます。 

13、その他 

   A，階級別に３種目続けて実施するセッション制にて進行します。 

   B, 今後の変更点など、大会に関することはホームページ上に公開いたします。  

C，前日、午後5時より会場準備をします。お手すきの先生方は、ご協力お願い致します。 

D，本大会は、全日本高等学校パワーリフティング連盟主催の大会です。そのため、埼玉県記録（埼玉

県パワーリフティング協会）の更新はできません。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



全日本高等学校パワーリフティング選手権大会埼玉県予選参加資格規定 
 

〔１〕参加資格 

 
  1，原則として学校教育法で定める日本在住の全日制・定時制の高等学校生徒であること。 
    但し、全日制高等学校生徒については入学年度より３年間（入学年度４月７日～卒業年

度３月２０日）、定時制高等学校生徒については満１８歳となる年度の３月２０日まで

とする。 
   ２,参加資格の特例 

上記に定める生徒以外で、当該競技実施要項により大会参加資格を満たすと判断され、全

日本高等学校パワーリフティング連盟理事長若しくは、都道府県高等学校パワーリフティ

ング連盟理事長（都道府県パワーリフティング協会理事長）が推薦した生徒について、大

会参加資格の別途に定める規定に従い大会参加を認める。 

【大会参加資格の別途に定める規定】 

1.学校教育法第 72 条、115 条、124 条、及び 134 条の学校に在籍し、都道府県高等学

校パワーリフティング連盟の大会に参加を認められた生徒であること。 

2.以下の条件を具備すること。 

（1）大会参加資格を認める条件 

     ア．本連盟の活動の目的を理解し、それを尊重すること。 

     イ．参加を希望する特別支援学校、高等専門学校、専修学校及び各種学校にあっては、

学齢、修業年限ともに高等学校と一致していること。また、広域通信制連携校の

生徒による混成は認めない。 

     ウ．各学校にあっては、都道府県高等学校パワーリフティング連盟の予選会から出場

が認められ、全国大会への出場条件が満たされていること。 

     エ．各学校にあっては、部活動が教育活動の一環として、日常継続的に責任ある顧問

教員の指導のもとに適切に行われており、活動時間等が高等学校に比べて著しく

均衡を失することなく、運営が適切であること。 

（2）大会参加に際し守るべき条件 

     ア．大会開催基準要項を遵守し、大会申し合わせ事項などに従うとともに、大会の円

滑な運営に協力すること。 

     イ．大会参加に際しては、万一の事故の発生に備えて障害・賠償責任保険に加入して

おくなど、万全の事故対策を講じておくこと。 

     ウ．大会開催に要する経費については、応分の負担をすること。 

 ３，チーム編成において、全日制課程、定時制課程、通信制課程の生徒による混成は認めない。 

 

                     

 

 

 



２０２６年度 
全日本高等学校パワ－リフティング選手権大会 

全日本選抜高等学校パワ－リフティング選手権大会 

 

大会標準記録一覧表（ノーギア） 

 

男子 女子 

階級 高校 階級 高校 

５３㎏級 ２７０.０㎏ ４７㎏級 １６０.０㎏ 

５９㎏級 ３１０.０㎏ ５２㎏級 １７０.０㎏ 

６６㎏級 ３５０.０㎏ ５７㎏級 １８０.０㎏ 

７４㎏級 ３８０.０㎏ ６３㎏級 １９０.０㎏ 

８３㎏級 ３９０.０㎏ ６９㎏級 ２００.０㎏ 

９３㎏級 ４００.０㎏ ７６㎏級 ２１０.０㎏ 

９３㎏超級 ４１０.０㎏ ７６㎏超級 ２１０.０㎏ 

 


