
13人 検量9：00 競技開始11:00
№ カテゴリー 階級 氏     名 都道府県 所       属 西暦 検　量 BP1 BP2 BP3 BＢＰ 順位 IPF POINT

11 N  M3女子 47 福田 鈴子 埼玉県 ストロングライン 1953 46.50 50.0 52.5 55.0 55.0 1 59.009

5 N  M4女子 52 横山 妙子 埼玉県 個　人 1947 49.35 37.5 40.0 42.5 42.5 1 42.755

7 N  M4女子 52 栗原 初音 埼玉県 越谷市民ﾌﾟｰﾙ･ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ 1945 49.05 40.0 ×42.5 ×42.5 40.0 2 40.490

10 N  M5女子 52 飯田 徳子 埼玉県 ストロングライン 1936 50.75 45.0 47.5 50.0 50.0 1 48.945

12 N  M1女子 57 中村 早由吏 埼玉県 ストロングライン 1972 54.85 75.0 ×80.0 ×80.0 75.0 1 68.655

1 N  M1女子 57 西平 早苗 埼玉県 ＴＨＥ　ＣＨＡＭＰＩＯＮＳ 1975 55.60 42.5 47.5 ×50.0 47.5 2 43.027

3 N  M2女子 57 日野 由江 埼玉県 MANALOA 1963 54.50 30.0 32.5 ×35.0 32.5 1 29.902

2 N  M4女子 57 長尾 優子 埼玉県 ストロングライン 1950 55.80 52.5 ×55.0 55.0 55.0 1 49.685

6 N  M5女子 57 伊川 玲子 埼玉県 越谷市民ﾌﾟｰﾙ･ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ 1939 54.00 42.5 45.0 47.5 47.5 1 44.029

8 N  一般女子 63 奈良 由香里 埼玉県 ストロングライン 1989 61.65 55.0 60.0 ×65.0 60.0 1 50.696

4 N  M2女子 69 新藤 明美 埼玉県 個　人 1965 65.45 55.0 60.0 ×65.0 60.0 1 49.058

13 N  M3女子 84 高橋 春美 埼玉県 個　人 1961 81.40 50.0 55.0 ×60.0 55.0 1 41.371

9 F  M2女子 52 柴田 昌美 埼玉県 ストロングライン 1965 51.10 75.0 ×80.0 ×80.0 75.0 1 52.732

陪審員 陪審員          陪審員

主審  副審  副審 

以上報告致します。

第33回 埼玉県ベンチプレス選手権大会 記録表

2021年10月10日

福田 将志　埼玉県2級 古賀 光範　埼玉県2級

高木 啓樹　埼玉県3級 澤 千代美　国際2級 牧野 一晃　埼玉県3級

森川 知治　埼玉県1級

埼玉県パワーリフティング協会

大会実行委員長　　布施 勝

（ノーギア・フルギア） 会場：サイデン化学アリーナ多目的室Aグループ
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19人 検量 A終了後 競技開始 Aグループ終了後

№ カテゴリー 階級 氏     名 都道府県 所       属 西暦 検　量 BP1 BP2 BP3 BＢＰ 順位 IPF POINT

21 N  M4男子 59 上田 秋廣 埼玉県 越谷市民ﾌﾟｰﾙ･ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ 1948 58.15 55.0 57.5 60.0 60.0 1 36.499

14 N  JR男子 66 石原 和弥 埼玉県 ＴＨＥ　ＣＨＡＭＰＩＯＮＳ 2000 65.25 105.0 ×110.0 110.0 110.0 1 62.784

78 N  M3男子 66 高桑 守 埼玉県 セントラル虎の穴 1954 63.55 100.0 110.0 115.0 115.0 1 66.595

20 N  M5男子 66 小山 義雄 埼玉県 越谷市民ﾌﾟｰﾙ･ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ 1937 65.50 75.0 ×77.5 77.5 77.5 1 44.141

26 N  M5男子 66 熊倉 英夫 埼玉県 ストロングライン 1936 65.30 50.0 60.0 60.0 2 34.231

31 N  SJ男子 74 大場 元貴 埼玉県 個　人 2005 72.85 130.0 135.0 140.0 140.0 1 75.287

28 N  JR男子 74 山下 郁馬 埼玉県 個　人 1998 73.65 120.0 130.0 ×140.0 130.0 1 69.504

19 N  JR男子 74 鎌田 聖哉 埼玉県 個　人 1999 73.05 100.0 105.0 110.0 110.0 2 59.067

17 N  M3男子 74 関根 隆信 埼玉県 ストロングライン 1955 73.60 107.5 115.0 122.5 122.5 1 65.518

18 N  M3男子 74 福田 宏幸 埼玉県 越谷市民ﾌﾟｰﾙ･ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ 1956 72.55 105.0 110.0 115.0 115.0 2 61.979

15 N  M3男子 74 稲葉 俊幸 埼玉県 個　人 1961 72.50 110.0 ×120.0 ×120.0 110.0 3 59.306

22 N  M4男子 74 後藤 靖夫 埼玉県 個　人 1951 69.25 95.0 100.0 102.5 102.5 1 56.640

30 N  M4男子 74 﨑村 厚 埼玉県 個　人 1946 73.35 ×95.0 95.0 ×100.0 95.0 2 50.902

23 N  SJ男子 83 岩田 塁 埼玉県 ストロングライン 2006 81.90 55.0 60.0 62.5 62.5 1 31.609

25 N  M3男子 83 宮城 正 埼玉県 ストロングライン 1961 81.90 105.0 110.0 ×115.0 110.0 1 55.632

16 N  M3男子 93 熊田 博幸 埼玉県 マッスル安行 1960 88.45 142.5 147.5 ×152.5 147.5 1 71.740

29 N  M3男子 105 高宮 昇八 埼玉県 ＴＨＥ　ＣＨＡＭＰＩＯＮＳ 1953 95.15 100.0 120.0 ×127.5 120.0 1 56.302

27 N  JR男子 120 高橋 宏太朗 埼玉県 個　人 1999 117.35 140.0 ×145.0 ×145.0 140.0 1 59.635

24 F  M4男子 66 菅谷 道夫 埼玉県 ストロングライン 1947 64.85 115.0 120.0 ×125.0 120.0 1 53.035

陪審員 陪審員          陪審員

主審  副審  副審 

以上報告致します。

Bグループ

埼玉県パワーリフティング協会

大会実行委員長　　布施 勝

第33回 埼玉県ベンチプレス選手権大会 記録表

（ノーギア・フルギア） 会場：サイデン化学アリーナ多目的室

澤 千代美　国際2級 大澤 充　埼玉県2級椎橋 文夫　埼玉県1級

牧野 一晃 埼玉県3級 物江 毅　国際2級

2021年10月10日

高木 啓樹　埼玉県3級
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15人 検量 B終了後 競技開始 Bグループ終了後

№ カテゴリー 階級 氏     名 都道府県 所       属 西暦 検　量 BP1 BP2 BP3 BＢＰ 順位 IPF POINT

45 N  M1男子 59 那須野 武文 埼玉県 ＴＨＥ　ＣＨＡＭＰＩＯＮＳ 1973 58.95 100.0 110.0 115.0 115 1 69.424

42 N  M2男子 59 椎木 智良 埼玉県 ストロングライン 1964 58.65 110.0 117.5 ×122.5 117.5 1 71.136

35 N  M1男子 66 小日向 隆一郎 埼玉県 MANALOA 1974 64.80 125.0 135.0 ×140.0 135 1 77.345

34 N  M1男子 66 北嶋 英佑 埼玉県 MANALOA 1977 64.90 80.0 85.0 90.0 90 2 51.520

40 N  M2男子 66 眞砂 和彰 埼玉県 地下室同好会 1967 63.30 120.0 125.0 ×130.0 125 1 72.543

39 N  M1男子 74 金子 公智 埼玉県 ＮＥＸＴＲＥＡＭ 1975 73.50 110.0 115.0 ×120.0 115 1 61.551

79 N  M2男子 74 森川 知治 埼玉県 セントラル虎の穴 1969 73.50 130.0 135.0 ×140.0 135 1 72.255

41 N  M2男子 74 大塚 実 埼玉県 ストロングライン 1968 73.35 120.0 130.0 ×135.0 130 2 69.655

43 N  M2男子 74 谷山 誠 埼玉県 ＮＥＸＴＲＥＡＭ 1968 72.25 105.0 115.0 120.0 120 3 64.817

36 N  M1男子 83 高木 英信 埼玉県 個　人 1972 81.00 100.0 110.0 ×120.0 110 1 55.950

38 N  M2男子 83 小島 勝信 埼玉県 ＴＨＥ　ＣＨＡＭＰＩＯＮＳ 1966 82.60 170.0 172.5 ×175.0 172.5 1 86.860

33 N  M2男子 83 赤司 正仁 埼玉県 個　人 1963 81.75 140.0 150.0 ×152.5 150 2 75.933

37 N  M2男子 83 谷田 真 埼玉県 ストロングライン 1962 77.10 120.0 127.5 135.0 135 3 70.453

44 N  M2男子 83 鈴木 克仙 埼玉県 ＴＨＥ　ＣＨＡＭＰＩＯＮＳ 1967 81.25 125.0 ×130.0 ×130.0 125 4 63.478

32 N  M1男子 93 伊藤 敏明 埼玉県 MANALOA 1973

陪審員 陪審員          陪審員

主審  副審  副審 

以上報告致します。

Cグループ

福田 将志　埼玉県2級

物江 毅　国際2級

会場：サイデン化学アリーナ多目的室

大澤 充　埼玉県2級

澤 千代美　国際2級

堀川 哲　埼玉県3級

（ノーギア）

大会実行委員長　　布施 勝

第33回 埼玉県ベンチプレス選手権大会

椎橋 文夫　埼玉県1級

2021年10月10日

埼玉県パワーリフティング協会

記録表
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17人 検量 12:00 競技開始 14：00
№ カテゴリー 階級 氏     名 都道府県 所       属 西暦 検　量 BP1 BP2 BP3 BＢＰ 順位 IPF POINT

48 N  一般男子 59 新井 秀典 埼玉県 ストロングライン 1970 58.15 110.0 120.0 ×125.0 120.0 1 72.997

51 N  一般男子 66 鈴木 康太 埼玉県 ＴＨＥ　ＣＨＡＭＰＩＯＮＳ 1982 65.8 142.5 ×150.0 ×150.0 142.5 1 80.961

54 N  一般男子 66 鈴木 康修 埼玉県 ＮＥＸＴＲＥＡＭ 1968 64.9 132.5 137.5 ×140.0 137.5 2 78.711

58 N  一般男子 66 前田 勇汰 埼玉県 個　人 1994 64.65 ×120.0 ×120.0 ×120.0 -

61 N  一般男子 74 佐野 悌久 埼玉県 ストロングライン 1992 73.45 150.0 155.0 160.0 160.0 1 85.667

47 N  一般男子 74 外山 智史 埼玉県 個　人 1983 73.5 140.0 ×145.0 145.0 145.0 2 77.608

52 N  一般男子 74 宮澤 友樹 埼玉県 個　人 1991 73 135.0 ×140.0 140.0 140.0 3 75.204

56 N  一般男子 74 田村 渉 埼玉県 MANALOA 1987 73.65 ×160.0 -

60 N  一般男子 83 浦野 雄一 埼玉県 ハマースポーツジム 1987 82.8 180.0 190.0 200.0 200.0 1 100.583

50 N  一般男子 83 望月 太郎 埼玉県 MANALOA 1996 77.55 90.0 100.0 110.0 110.0 2 57.231

49 N  一般男子 83 磯見 嘉一 埼玉県 ＴＨＥ　ＣＨＡＭＰＩＯＮＳ 1973

77 N  一般男子 93 杉本 直紀 埼玉県 個　人 1987 90.5 170.0 180.0 ×190.0 180.0 1 86.554

53 N  一般男子 93 當麻 匡 埼玉県 MANALOA 1983 92.2 172.5 ×182.5 ×182.5 172.5 2 82.189

57 N  一般男子 105 牛島 岳志 埼玉県 ＮＥＸＴＲＥＡＭ 1975 96.85 165.0 172.5 180.0 180.0 1 83.733

46 N  一般男子 105 渡部 幹生 埼玉県 個　人 1984 102.4 120.0 130.0 ×135.0 130.0 2 58.893

59 N  一般男子 105 瀧澤 将太 埼玉県 個　人 1985 101.8 ×180.0 ×180.0 ×180.0 -

55 N  一般男子 120 小島 大輝 埼玉県 ＮＥＸＴＲＥＡＭ 1996 113.65 145.0 155.0 162.5 162.5 1 70.199

陪審員 陪審員          陪審員

主審  副審  副審 

以上報告致します。

澤 千代美　国際2級

Dグループ

埼玉県パワーリフティング協会

会場：サイデン化学アリーナ多目的室 2021年10月10日

大澤 充　埼玉県2級

記録表

（ノーギア）

高木 啓樹　埼玉県3級 布施 勝　埼玉県2級

大会実行委員長　　布施 勝

第33回 埼玉県ベンチプレス選手権大会

椎橋 文夫　埼玉県1級 物江 毅　国際2級
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15人 検量 D終了後 競技開始 D終了後
№ カテゴリー 階級 氏     名 都道府県 所       属 西暦 検　量 BP1 BP2 BP3 BＢＰ 順位 IPF POINT

62 oN  一般女子 47 小林 ナオコ 神奈川県 K's GYM横浜 1970 46.8 85.0 90.0 100.0 100.0 Open 106.498

63 oN  一般女子 63 金子 栞 神奈川県 K's GYM横浜 1991 62.75 ×75.0 75.0 ×80.0 75.0 Open 62.724

69 oN  一般男子 59 矢崎 浩正 長野県 ＢＡＤ 1983 58.85 ×137.5 ×137.5 ×137.5 -

65 oN  M3男子 59 長澤 修一 神奈川県 横濱ベンチラバーズ 1956 58.3 95.0 100.0 102.5 102.5 Open 62.262

72 oN  M4男子 74 石渡 敬一郎 東京都 大谷塾 1951 73.25 135.0 140.0 140.0 Open 75.067

67 oN  一般男子 83 吉田 怜司 神奈川県 国際塾 1988 76.35 127.5 140.0 147.5 147.5 Open 77.372

76 oN  一般男子 83 山村 清展 神奈川県 個　人 1990 82.9 150.0 157.5 162.5 162.5 Open 81.673

71 oN  M1男子 83 髙津 学 茨城県 個　人 1977 81.45 ×150.0 ×150.0 155.0 155.0 Open 78.613

66 oN  M2男子 83 水引 順一 北海道 BURST LIMIT 1968 82.7 ×125.0 ×135.0 ×135.0 -

74 oN  M2男子 93 志田 信也 山形県 個　人 1964 91.85 135.0 145.0 150.0 150.0 Open 71.603

70 oN  一般男子 105 小野 和久 宮城県 個　人 1962 98.6 170.0 ×180.0 ×180.0 170.0 Open 78.405

75 oN  一般男子 105 長谷川 直樹 神奈川県 K's GYM横浜 1992 99.85 190.0 190.0 Open 87.105

64 oF  M3女子 69 市川 隆子 千葉県 VITA BASE 1958 67.45 55.0 60.0 ×62.5 60.0 Open 34.766

73 oF  JR男子 66 針生 康平 神奈川県 K's GYM横浜 1999 65.15 160.0 ×180.0 ×200.0 160.0 Open 70.367

68 oF  M2男子 105 鷹取 誠 神奈川県 YPTG 1962

陪審員 陪審員          陪審員

主審  副審  副審 

以上報告致します。

第33回 埼玉県ベンチプレス選手権大会

Eグループ 会場：サイデン化学アリーナ多目的室

堀川 哲　埼玉県3級

大澤 充　埼玉県2級

2021年10月10日

大会実行委員長　　布施 勝

物江 毅　国際2級 椎橋 文夫　埼玉県1級

今井 剛　埼玉県2級

（ノーギア・フルギア）

記録表

埼玉県パワーリフティング協会

布施 勝　埼玉県2級
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