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A　面 8：30～ 8：35～ 8：45～ 9：00～ 10：30～ 10：45～ ESQ終了次第 EBP終了次第 16：00～

受付関連 コスチューム
開会式

ルールクリニッ
ク

試技開始
A　SQ

C　SQ E　SQ
試技開始

A　BP
C　 BP E　BP A　DL C　DL E　DL 後片付け

1 布　施 埼玉2 〇 陪審員 副審 陪審員 主審 陪審員 副審 〇 6

2 古　賀 埼玉2 〇 男子検量 TC陪審員 主審 TC陪審員 副審 TC陪審員 副審 〇 6

3 芦　川 埼玉2 〇 副審 陪審員 副審 陪審員 主審 陪審員 6

4 大　澤 埼玉2 陪審員 陪審員 陪審員 陪審員 陪審員 陪審員 6

5 長　尾 埼玉2 女子検量 主審 陪審員 副審 陪審員 副審 陪審員 6

6 安　田 神奈川2 副審 陪審員 副審 TC陪審員 陪審員 主審 TC 7

7 堀　川 埼玉2 TC 副審 TC陪審員 主審 陪審員 副審 TC陪審員 〇 7

8 下　山 神奈川1 陪審員 主審 陪審員 副審 TC陪審員 副審 6

9 石　井 東京3 副審 副審 主審 副審 副審 主審 6
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A面補助員 山内 渡邉 酒井 大場 大黒 吾妻

埼 埼 埼 埼 埼 埼

B　面 8：30～ 8：45～ 8：45～ 9：00～ 10：30～ 10：45～ FSQ終了次第 FBP終了次第 16：00～

受付関連 コスチューム
開会式

ルールクリニッ
ク

試技開始
B　SQ

D　SQ F　SQ
試技開始

B　BP
D　 BP F　BP B　DL D　DL F　DL 後片付け

10 小　山 埼玉2 陪審員 陪審員 陪審員 陪審員 陪審員 陪審員 〇 6

11 山　本 埼玉2 男子検量 陪審員 陪審員 副審 陪審員 副審 主審 6

12 今　井 埼玉2 〇 副審 陪審員 TC陪審員 陪審員 陪審員 〇 5

13 西　平 埼玉3 女子検量 TC 主審 TC 副審 TC 副審 〇 6

14 澤 東京1 陪審員 副審 陪審員 主審 陪審員 陪審員 6

15 鈴　木 東京2 〇 陪審員 副審 主審 陪審員 副審 TC陪審員 6

16 宮　澤 東京2 主審 陪審員 陪審員 副審 TC陪審員 陪審員 6

17 斉　藤 栃木3 副審 TC 主審 TC 副審 副審 6

18 阿　部 栃木2 副審 陪審員 副審 陪審員 陪審員 主審 6

19 吉　永 埼玉3 〇 主審 TC 副審 副審 副審 主審 副審 〇 7
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B面補助員 小島 吉成 久保田 石野 張本 川村

青学 青学 青学 青学 青学 埼

検量

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※試技時間はあくまで目安です。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※陪審員は交代・変更・TC兼用可です。

　　第43回全日本高等学校パワーリフティング埼玉県予選

検量

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※試技時間はあくまで目安です。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※陪審員は交代・変更・TC兼用可です。


