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大会開催中の会場内での心得 

                       埼玉県パワーリフティング協会 

                             事業委員長 今井 剛 

 

1. 会場入場に際して、検温・消毒を済ませて受付確認が済んだら入場許可証を受け取り 

各指定場所に移動してください（役員・運営委員・選手・補助員・登録セコンド） 

入場許可証は、退場時に必ず返却してください。 

 

2. スポーツ障害保険について 

大会開催中に、万が一の怪我・事故等が起きた場合の賠償責任範囲は 

大会役員・参加選手・競技補助員までです。セコンドは含まれておりません。アップ中

の手伝いの場合は、細心の注意を払ってください。 

選手以外のアップ場の器具使用は原則禁止といたします。 

埼玉県協会主催試合で過去 5年で 2件の救急車搬送を伴う事故が発生しております。 

*保険料は、エントリー費に含まれております。 

 

3. 会場内は、蓋付きペットボトル飲料以外は飲食禁止です。ロビーにて飲食してくださ

い。ゴミ等は、お帰りの際お持ち帰りください。 

 

4. 吊りパン姿のまま、トイレより向こう側（自販機コーナー・ロビー）でうろつかないで

ください。時折、一般利用客から体育館管理会社に苦情が寄せられた例があります（い

かつい体格の人がうろうろしていて怖い等）。何か上着を着用の上、行動してください。 

 

5. 匿名による SNSに対しての誹謗・中傷行為はくれぐれも行わないでください。 

会場などで知り合いになり、自分の SNS で紹介したい時は、必ず本人の承諾を得て、

トラブルにならないようにしてください。 

 

6. 応援や記録保存以外の目的での過度な画像撮影→ネット掲載は止めましょう。 

自分の試技動画・画像をアップする場合は、自己責任でお願いします。 

 

7. 全試技が終了しましたら、会場の放送に従い観客の皆様も会場片付けに御協力の程、

よろしくお願い申し上げます。 

 

8. 時折、大会終了後に旗の前で上半身全裸で写真撮影している者がおりますが、 

パワーリフティング・ベンチプレス競技に関係ない行為なので禁止といたします。 

 

9. 悪質な盗難事件は発生しておりませんが、試合中の貴重品の管理は自己責任でお願い

します。尚、忘れ物等はあった場合は随時放送で連絡しますが、会場撤収までに持ち主

が現れない場合、埼玉県協会としては「預かる・保管」はいたしません。（即日廃棄）

万が一、紛失物がありましたら、体育館にお問い合わせください。 

 

10. 審判・大会運営手伝いメンバー以外の、裏の駐車場の利用は禁止とします（選手・セ

コンドだけで来た等）。有料駐車場を利用してください。 

*役割が無くても補助員を乗せてきた場合は可能です。 


